VI. Hodnocení a klasifikace v předmětu Tělesná výchova 
V předmětu Tělesná výchova jsou žáci v 6. – 9. ročníku hodnoceni bodovým systémem.
Při hodnocení bodovým systémem a následné klasifikaci předmětu tělesná výchova bude brán ohled na individuální možnosti a schopnosti žáků. Zohledněna budou též případná výkonnostní omezení  ze zdravotních důvodů. Ta musí být potvrzena ošetřujícím lékařem. V potaz bude brán také aktuální zdravotní stav žáka (dlouhodobá nemoc, úraz, zdravotní omezení, astma, alergie apod.).
Chybějící motorické testy je možné absolvovat v náhradních termínech po dohodě s vyučujícím. Povinností žáka je zajímat se, které hodnocené disciplíny zmeškal z důvodu své absence, a co nejdříve se je snažit vykonat v náhradním termínu, který si sám domlouvá s vyučujícím. 
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Pravidla hodnocení:
1. Disciplíny, které se bodují podle Výkonnostní tabulky: sprint 60m, vytrvalost 1000m, skok daleký, skok vysoký, hod kriketovým míčkem a šplh. Žák je hodnocen 3, 2, 1 nebo 0 body. Pokud žák vědomě odmítne splnit disciplínu, je mu 1 bod odečten. 
2. Ostatní disciplíny jsou hodnoceny 1 bodem za splnění. Pokud disciplínu nezvládne, je  hodnocen 0 body. Pokud žák vědomě odmítne splnit disciplínu, je mu 1 bod odečten. Hodnocení „A“ (absence) je uděleno v případě nepřítomnosti žáka.
3. Míčové hry 1 a míčové hry 2 se zpravidla zaměřují na minimálně jeden sport z velké čtyřky (kopaná, volejbal, házená a basketbal) a dílčí činnosti z nich jako jsou herní činnosti jednotlivce. Dále mohou být součástí výuky herní kombinace a herní systémy. Učivo je vždy voleno s přihlédnutím k dovednostem a schopnostem jednotlivých žáků.
4. Žák může získat plusové body za vedení rozcvičky, aktivitu, snahu, spoluúčast na měření a posuzování pohybových dovedností, dlouhodobé jednání v souladu s pravidly fair-play, komunikaci v TV, organizaci při TV, teoretické znalosti, referát a účast ve sportovních soutěžích. Plusové body se rovněž udělují za pohybové aktivity na adaptačních pobytech, školách v přírodě a dalších akcích školy. 
5. Převod bodů na známku probíhá vždy jen k pololetí:
30 a více bodů		= výborně,
29 – 24 bodů		= chvalitebně,
23 – 18 bodů 		= dobře,
17 – 12 bodů 		= dostatečně,
méně než 12 bodů 	= nedostatečně.

6. Pokud je žák částečně uvolněn z TV, předkládá doporučení od lékaře učiteli TV. Vyučující pak může snížit spodní bodovou hranici pro získání výsledné známky:
1 měsíc absence 	= mínus 6 bodů		(výborně – 24 a více bodů),
2 měsíce absence	= mínus 12 bodů	(výborně – 18 a více bodů).
O úplném osvobození z TV rozhodne ředitelka školy na základě doporučení od lékaře, do té doby se žák účastní výuky v plném rozsahu. 



	Hodnocení v hodinách tělesné výchovy - dívky

	
	

	
	

	hodnocené činnosti:
	
	
	
	

	
	
	
	
	body:
	

	rozcvička
	
	2  1  0 
	

	organizátor, rozhodčí
	
	2  1  0  
	

	aktivita, snaha
	
	5  3  0 
	

	komunikace v TV + organizace při TV
	
	5  3  0  
	

	teorie, referát
	
	2  1  0  
	

	
hodnocené účasti: 
	
	
	

	školní kolo soutěže
	
	2   0
	

	okrskové kolo soutěže
	
	2   0
	

	okresní kolo soutěže
	
	5   0
	

	krajské kolo soutěže
	
	10 0
	

	celostátní kolo soutěže
	
	15 0
	

	
	
	
	
	

	hodnocené disciplíny:
	body podle Výkonnostní tabulky:
	

	sprint 60 m
	
	3  2  1  0  -1 
	

	vytrvalost 1000 m
	
	3  2  1  0  -1 
	

	skok daleký
	
	3  2  1  0  -1 
	

	skok vysoký
	
	3  2  1  0  -1 
	

	hod kriketovým míčkem 
	
	3  2  1  0  -1 
	

	šplh
	
	3  2  1  0  -1 
	

	hodnocené disciplíny:
	
	body:
	

	hod medicinbalem přes hlavu vzad 
	
	1  0  -1
	

	vrh koulí
	
	1  0  -1
	

	výdrž ve shybu
	
	1  0  -1
	

	švihadlo
	
	1  0  -1
	

	trojskok
	
	1  0  -1
	

	lehy-sedy
	
	1  0  -1
	

	dámské kliky
	
	1  0  -1
	

	míčové hry 1
	
	1  0  -1
	

	míčové hry 2
	
	1  0  -1
	

	netradiční hry
	
	1  0  -1
	

	sportovní gymnastika
	
	1  0  -1
	

	moderní gymnastika
	
	1  0  -1
	

	tanec
	
	1  0  -1
	

	aerobik
	
	1  0  -1
	

	úpoly
	
	1  0  -1
	

	turistika / orientační běh
	
	1  0  -1
	

	zdravotní tělesná výchova
	
	1  0  -1
	


	


SOUČET BODŮ K POLOLETÍ:               
	
	
	VÝSLEDNÉ HODNOCENÍ:

	30 a více bodů
	
	
	
	výborně
	
	

	29 - 24 bodů
	
	
	
	chvalitebně
	
	

	23 - 18 bodů
	
	
	
	dobře
	
	

	17 - 12 bodů             
	
	
	
	dostatečně
	
	

	méně než 12 bodů
	
	
	nedostatečně
	
	


	Hodnocení v hodinách tělesné výchovy - hoši
	

	
	

	hodnocené činnosti:
	
	
	
	

	
	
	
	
	body:
	

	rozcvička
	
	2  1  0  
	

	organizátor, rozhodčí
	
	2  1  0   
	

	aktivita, snaha
	
	5  3  0  
	

	komunikace v TV + organizace při TV
	
	5  3  0  
	

	teorie, referát
	
	2  1  0  
	

	
hodnocené účasti: 
	
	
	
	

	školní kolo soutěže
	
	2   0
	

	okrskové kolo soutěže
	
	2   0
	

	okresní kolo soutěže
	
	5   0
	

	krajské kolo soutěže
	
	10 0
	

	celostátní kolo soutěže
	
	15 0
	

	
	
	
	
	

	hodnocené disciplíny:
	body podle Výkonnostní tabulky:
	

	sprint 60 m
	
	3  2  1  0  -1 
	

	vytrvalost 1000 m
	
	3  2  1  0  -1 
	

	skok daleký
	
	3  2  1  0  -1 
	

	skok vysoký
	
	3  2  1  0  -1 
	

	hod kriketovým míčkem
	
	3  2  1  0  -1 
	

	šplh
	
	3  2  1  0  -1 
	

	hodnocené disciplíny:
	
	body:
	
	

	hod granátem 
	
	1  0  -1
	

	vrh koulí
	
	1  0  -1
	

	hod medicinbalem přes hlavu vzad 
	
	1  0  -1
	

	shyby 
	
	1  0  -1
	

	švihadlo
	
	1  0  -1
	

	trojskok
	
	1  0  -1
	

	lehy-sedy
	
	1  0  -1
	

	kliky
	
	1  0  -1
	

	míčové hry 1
	
	1  0  -1
	

	míčové hry 2
	
	1  0  -1
	

	netradiční hry
	
	1  0  -1
	

	sportovní gymnastika 1
	
	1  0  -1
	

	sportovní gymnastika 2
	
	1  0  -1
	

	úpoly
	
	1  0  -1
	

	turistika / orientační běh
	
	1  0  -1
	

	zdravotní tělesná výchova
	
	1  0  -1
	


	


SOUČET BODŮ K POLOLETÍ:               
	
	
	VÝSLEDNÉ HODNOCENÍ:

	30 a více bodů
	
	
	
	výborně
	
	

	29 - 24 bodů
	
	
	
	chvalitebně
	
	

	23 - 18 bodů
	
	
	
	dobře
	
	

	17 - 12 bodů             
	
	
	
	dostatečně
	
	

	méně než 12 bodů
	
	
	nedostatečně
	
	



